昆明市教育科学研究院2026年1月教研活动表
(高中阶段)
	学科
	活动内容
	时间
	地点
	参加人员
	主讲（主持）人
	备注

	高中数学
	
昆明市2026届高考数学备考研讨（六）：分类讨论思想在函数与导数中的应用
	01月15日 13:55 - 17:00
	昆明市第八中学
	高三数学教师
	主持人：陈晨
主讲人：
同课异构:
昆明市第八中学 陆学军
昆明市第十四中学 吴永超

点评:全伟，李燕祥，陈晨
	线下教研活动
1、具体会议地址于活动前一天在微信、QQ群中通知
2、学校无停车位，建议绿色出行

	高中英语
	
《普通高中英语课程标准日常修订版（2017年版2025年修订）》解读
	01月14日 14:30 - 16:30
	云南民族大学附属高级中学（莲花校区）学生活动中心
	高中英语教师及高中英语教研员
	主持人：王雯
主讲人：
段玉莹、高芳
	线下教研活动
请各位老师提前进入会场，按时签到。

	高中思想政治
	基于学科大概念的大单元教学课例观摩暨教学建议（三）
	01月14日 14:00 - 17:00
	昆明市第八中学本部校区艺术楼304-306（五华区龙泉路628号）
	全市高中思政教师
	主持人：唐英铭
主讲人：
执课:李阳（昆八中）
张正东（昆八中）

授课单元:法治是中国式现代化的重要保障
点评交流:肖云仓（昆八中） 唐英铭
	线下教研活动
请参会教师提前15分钟进入会场，按时签到。校内无停车点，请参会教师绿色出行或就近解决停车问题。

	高中化学
	近几年高考化学试题深度剖析与高三教学精准应对策略
	01月08日 14:00 - 16:30
	云南师范大学附属中学（高新校区）书山报告厅
	全市高中化学教师
	主持人：孙应伦
主讲人：
钱红交（云南师范大学附属中学）
孙应伦
	线下教研活动,需预报名

	高中生物学
	基于证据的概念教学（包括：《细胞呼吸的原理和应用--有氧呼吸》1节研究课展示、1个讲座）
	01月08日 14:00 - 16:30
	云南民族中学行政楼3楼报告厅（昆明市五华区白云路628号）
	昆明市生物学教师
	主持人：杨岑
主讲人：
李开敬、钟金鑫
	线下教研活动,需预报名

	
	
对《普通高中生物学课程标准日常修订版（2017年版2025年修订）》解读系列文章的学习
	01月15日 14:00 - 16:30
	昆明市教育科学研究院行政楼7楼会议室（昆明市五华区华山街道翠湖北路小吉坡5号）
	昆明市生物学教师
	主持人：杨岑
主讲人：
杨岑
	线下教研活动,需预报名

	高中信息技术
	1. 现场参观：前往“数字云南”展示中心参观学习，深入了解我省数字能源、数字工业、数字农业、数字金融、数字商务、智慧旅游、智慧小镇、数字税务、数字政务、数字林业、智慧环保（数字洱海）、智慧公安等应用场景与建设成果。2. 项目化教学设计提升研讨：结合参观所得的本省数字化实践案例，开展项目化教学设计专题研讨，探索如何将本地数字场景融入信息科技教学，提升教师的数字素养与项目化教学设计能力。
	01月08日 14:30 - 17:00
	昆明市官渡区广福路4066号“云南文学艺术馆”内“数字云南”展示中心
	高中信息技术教师
	主持人：刘勤
主讲人：
1.张恒；2.刘勤；
	线下教研活动
1.安全出行：规划好自己出发与到达时间和泊位，不急不赶；
2.签到入场：活动当天14:20在云南文学艺术馆内的“数字云南”门口集中，现场签到，14:30准时入场参观；
3.参观要求：不拍摄或录制展示内容，不随意走动，跟随讲解员引导参观；

	高中通用技术
	AI赋能高中通用技术教育与教学
	01月15日 14:30 - 16:30
	西南联大附中
	昆明市高中通用技术教师
	主持人：纪时雨
主讲人：
张高瑞
纪时雨
	线下教研活动

	高中美术
	
1.昆明市高中美术系列教研——2025年高中美术学业水平考试质量分析2.学校非遗美育课程成果展示
	01月07日 09:00 - 12:00
	昆明市盘龙区昆明市第十中学求实校区博思楼 一楼阶梯教室
	各县（市）区专兼职美术教研员、中学、小学美术教师
	主持人：姜云
主讲人：
张玙麟
胡晔
姜云
	线下教研活动
欢迎小学、初中美术老师参加，请各位老师绿色出行，往返路途注意安全！

	职业教育
	基于家庭治疗理论的家庭沟通具身化心育实践活动
	01月17日 09:00 - 17:00
	中央民族大学附属中学昆明西山实验小学(采莲路)
	1.昆明市中职学校德育副校长、德育处主任、心理健康中心负责人、团委及班主任等；
2.昆明市心理健康教育名师工作室学员；昆明市学生心理健康教育工作相关机构领导及成员。
	主持人：刘佳敏、余云娜
主讲人：
主持人:刘佳敏、余云娜
主讲专家:刘佳敏 昆明市教育科学研究院
牟洁   昆明城市学院
廖力耕 云南省轻纺职业技术学院（苗绣非遗传承人）
陆丽春 西山区职业高级中学点评专家:余云娜 昆明市教育科学研究院
	线下教研活动
具体议程另行通知；线下培训，现场签到。


注：教研活动表通过昆明市教育体育局官网网址：https://jtj.km.gov.cn/ 或 昆明市教育科学研究院智慧教科研平台网址：https://www.kmsjky.com/ 查询。
2026年1月起，市级教研活动将使用智慧教研平台进行管理，请各位教师在活动开始前完成注册及单位管理员审核并正常登陆小程序，确保活动期间能签到签退。智慧教研平台上个人签到签退数据为市级教研活动学时申报依据。
注册方法如下：使用微信扫一扫功能扫描下方二维码后点击“注册账号”，按照页面内容顺次填写信息。提交后请记住用户名和初始密码并等待单位管理员审核，审核结束方可登陆。
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