
昆明市教育科学研究院2023年5月份教研活动表

(义教阶段)
	学科
	活动内容
	时   间
	地   点
	参加人员
	主讲（主持）人
	备注

	物
理
	2023年云南省初中学业水平考试指导丛书解读
	5月4日14:00
	（线上）
	全市初三物理教师
	主讲人： 刘玉东
	1.本次教研活动线上进行。

2.请各位教师关注微信群（直播二维码到时发在微信群）。

	化

学
	“新中考”背景下复习备考研讨活动三：

示范课两节：

（1）金属与酸反应的图像专题复习

（2）科学探究专题复习
	5月11日14:00
	昆十中
（求实校区）
	全市初中
化学教师
	主持：窦星星  孙应伦
主讲：柏  岚（滇池度假区实验学校）

唐志刚（昆十中）
	1.为提升教研效果，除磨憨镇老师线上参与，其余老师尽量参加线下教研，具体报告厅提前在学科群通知；

2.校园内不可停车，建议绿色出行，可乘坐地铁到司家营站下车。

	
	“新中考”背景下复习备考研讨活动四：

复习课两节：

（1）利用价类二维图的综合复习

（2）课本重点实验再思考

课堂点评
	5月18日14:00
	云南师大实验中学
	全市初中化学教师
	主持：窦星星  孙应伦

主讲：王  智（云大附中）

汤荣磊（云南师大实验中学）

窦星星（市教科院）
	1.为提升教研效果，除磨憨镇老师线上参与，其余老师尽量参加线下教研，具体报告厅提前在学科群通知；

2.校园内不可停车，建议绿色出行。

	生

物
	中考改革背景下的备考研讨系列活动（四）：
①复习课：

《神经调节和体液调节》

②专题讲座：“2023学业水平考试备考建议”
	5月18日14:00
	华山中学报告厅
	初中生物学教师
	主持：杨仕敏  

主讲：李林、杨晨（华山中学）
点评：谭永惠（云大附中西林分校）
	1.出行指南：①建议绿色出行，自主导航；②开车的老师可将车停到学校正门左边停车场（该停车场不属于学校），正常缴费即可；

2.为提升教研效果，除磨憨镇老师线上参与，其余昆明市生物老师参加线下教研；

3.现场签到，不支持远距离签到。

	语

文
	“新中考”背景下高效复习策略研究系列教研活动（六）
· 示范课：
《思维导图在中考文言文复习中的运用》
· 专题讲座：
《析思维路径，助能力提升》
	5月10日14:00
	线上教研
（录播）
	全市初中
语文教师
	主持人：罗浩宇（昆明市教科院）
陈蓉（昆明市教科院）
授课教师：
李燕（云南师范大学实验中学  罗浩宇名师工作室）
主讲教师：陈蓉（昆明市教科院  罗浩宇名师工作室）
	录播课，观看链接和签到码将于活动当天通过“昆明市初中语文教师群”（QQ群号：492543208）公布。观看链接和签到码的有效期为5月10日——5月16日，请大家按期观看学习。

	英

语
	支架式教学法在初中英语写作复习备考教学中的实践研讨课（二）
	5月10日14:00
	线上教研网址：
http://kmeduyun.km.org.cn/desktop-web/login.action
	九年级英语教师
	主持：秦林丽
上课：黄瑾、段淞成  

点评：秦林丽
	1. 请各位老师进入网站以后，再进入“昆明市网络教研频道”查找收看。
2. 需要大家填写信息和验证码，验证码会发到各个县区教研群。

	道德与

法治
	2023年云南省初中学业水平复习备考专题研讨（四）

——贯彻落实党的二十大精神进教材、进课堂、进头脑主题教育活动2节云南省优秀教学案例展示
	5月10日

14:00—17:00
	线上教研：

企业微信直播
	全市初中道德与法治课教师
	主持：陈为 
主讲：周超

      郑治凡
陈 为
	本学期全市线上教研仍采用企业微信平台直播，在教研活动前陈为老师会在昆明市初中道德与法治教师QQ（348878006）里公布活动二维码，请大家准时扫码收看并按时扫码签到，过时不候。感谢大家配合！

	历
史
	昆明市、云南省周永珍历史名师工作室、西山区马千里初中历史名师工作室联合教研

主题：“三新”背景下的初中历史学业水平考试复习备考教学建议
	5月17日
14:30---17:30
	线上直播：
教研活动开始前发布直播码，请各位老师及时关注昆明市初中历史教师QQ群，扫码参会。

线下地点：
昆一中西山学校
	全市初中
历史教师
	主持：薛敬宝  蒋冬丽
主讲：张  恒（昆明十中  云南省周永珍历史名师工作室学员）
    于海燕（昆一中西山学校  西山区马千里初中历史名师工作室学员）
    马千里（昆一中西山学校  西山区马千里初中历史名师工作室主持人）
    蒋冬丽（昆明市教育科学研究院）
	本次教研活动以线上为主，为确保收听收看质量，请参与线上教研的县市区或学校集中收听收看，并据此开展集体教研活动。


	地

理
	初中学业水平考试复习备考系列活动五：“双减”背景下的初中地理教学与备考
	5月10日

14:00-15:30
	活动形式：
线上线下结合
线下地点：
昆明市第三中学

	初中地理教师及教研员
	主讲专家：
昆明市第三中学 陈杰
主持：吴晓月
	签到时间13:40~14:00。
线上地址活动前在微信群通知

	
	初中复习备考系列活动六：2023年地理备考热点内容通报
	5月17日
14:00-15:30
	活动形式：
线上直播
	初中地理教师及教研员
	主讲：
云大附中呈贡校区 郭发龙
主持：吴晓月
	签到时间13:40~14:00。
线上地址活动前在微信群通知

	音

乐
	讲座及课例：《新课标下小学音乐创意实践课的探索研究》——趣“玩”音乐之民潮雅韵
	5月11日
9：00--12：00
	盘龙小学（人民东路142号）
	全市小学音乐教师
	主讲：马利亚 范朕豪
主持：闫赟 王璐
	校园内不可停车，建议绿色出行。

	
	义务教育艺术课程标准系列活动——《中小学教师如何做好教育科研课题选题》
	5月18日
9：00--12：00
	网络教研
	各县市区专兼职音乐教研员、全市中小学音乐教师
	主讲：熊芬

主持：王璐
	线上网络教研（钉钉群）。具体通知详见“我们的园地”QQ群，届时请按照群通知要求扫二维码签到签退。

	美
术
	义务教育艺术课程标准系列活动4--携手传统 面向未来--非遗文化进校园展示活动
	5月31日9：30
	明通小学丰江路校区
	各县市区专兼职美术教研员、全市中小学美术教师
	主持：姜云
主讲：杜婕等
	请要参加活动的教师提前在微信群里报名

	体

育
	中学体育课“学、练、赛”一体化课堂教学研讨活动
（排球、武术课）
	5月11日

（星期四）
14:30-17:00
	昆明文理学院
附属中学
（原师大二附中，龙泉路627号）
	全市初、高中体育教师
	主持：孙晓光

主讲：孙晓光 周尉姣 丁湘英 
	1.请参会教师提前15分钟进入会场，按时签到、参会。
2.鼓励乘坐公共交通前往，郊县区参会教师往返交通费由派出单位承担，全体参会人员要把安全工作贯穿始终，确保安全第一。
3.遵守活动组织学校的各项规章制度。

	
	小学体育课堂教学效果提高策略研讨活动——现场课展示
	5月18日
（星期四）
14:00-17:00
	官渡区关上实验学校（日新路756号）
	全市小学体育
教师
	主持：孙晓光
主讲：马成 杨建云 赵金玉 陈岭 
	1.请参会教师提前15分钟进入会场，按时签到、参会。
2.鼓励乘坐公共交通前往，郊县区参会教师往返交通费由派出单位承担，全体参会人员要把安全工作贯穿始终，确保安全第一。
3.遵守活动组织学校的各项规章制度。

	
	民族传统体育模块教学课堂实践展示活动
	5月25日
（星期四）
14:00-17:00
	云大附中呈贡
校区
（呈贡区 龙街社区）
	全市初、高中体育教师
	主持：孙晓光

主讲：孙晓光 刘丹丹 邱春红
	1.请参会教师提前15分钟进入会场，按时签到、参会。
2.鼓励乘坐公共交通前往，郊县区参会教师往返交通费由派出单位承担，全体参会人员要把安全工作贯穿始终，确保安全第一。
3.遵守活动组织学校的各项规章制度。

	学
前
教
育
	户外游戏
	5月23日
上午
9：00-11：00
	钉钉线上直播
昆明市教工第一幼儿园（新迎园区）
	全市幼儿园教师
	 主持：苏洪立
主讲：熊悦
	

	
	户外运动
	  5月23日
下午
2：30-16：30
	钉钉线上直播
昆明市教工第一幼儿园（新迎园区）
	全市幼儿园教师
	 主持：苏洪立 
主讲：叶天
	

	信

息

技

术
	云南省初中信息技术学业水平考试复习备考及教学建议
	5月11日

14:00—17:00
	昆明市第十二中学根源楼七楼报告厅
	初中信息科技教师
	主讲：

杨东琼（昆明市教科院）

张文亚（官渡区长丰学校）

高杨洁（昆明市第十六中学）

朱  泾（昆明市第十二中学）
	1.线下现场教研，请教师提前10分钟到达会场，并佩戴口罩；
2.请自觉遵守防疫要求，如出现发热咳嗽等症状暂不参与本次活动。

	心
理
健

康
	昆明市第八届 “5·20全国中小学生心理健康日”主场活动观摩与研讨
	5月20日8:30
	安宁市教育体育局
	心理健康教育专兼职教师及相关人员

心理健康教育专兼职教师及相关人员
	主持：

杨博雅（昆明市教科院）

余云娜（昆明市教科院）

冯彦玲（安宁市基础教育发展中心）

主讲：

仵云霞（昆明市教科院）

生命教育专题讲座专家
	备注：

1.关注“昆明市中小学心理健康教师”微信群，以最后通知为准。

2.相关事宜请联系：

杨老师
余老师
联系电话：0871-65399371


	
	“心育赋能向阳而生 生涯探索尽展芳华”

——“青春期异性交往”同课异构研讨活动（“5·20”系列活动）
	5月25日9:00-12:00
	昆一中西山学校报告厅
	
	主持：
杨博雅（昆明市教科院）

李颖（昆一中西山学校）
点评：

仵云霞（昆明市教科院）

余云娜（昆明市教科院）

朱景忠（西山区教师进修学校）

王泽颖（五华区基础教育发展研究院）

授课：

洪铮（昆一中西山学校） 

赵国政（师大附中实验学校）
	

	
	生涯规划体验日—— “5·20全国中小学生心理健康日”系列活动现场展示及研讨
	5月26日15:00-16：40
	昆明市官渡区第一中学室内体育馆
	
	主持：

余云娜（昆明市教科院）

张春梅（昆明市官渡区第一中学）

点评：
仵云霞（昆明市教科院）

杨博雅（昆明市教科院）
	

	小
学
语
文
	落实小学语文新课程标准，教学练评一致的课例分享：

（1）《赵州桥》（三年级）

（2）《自相矛盾》（五年级）

（3）《那个星期天》（六年级）
	5月24日9:00
	武成小学教育集团人民路校区

课例会场：教学楼负一楼报告厅
	各县市区小学语文教研员、小语教师，总共不超过10人
	主持：蔡懋卓（武成小学人民路校区）
授课教师：

（1） 王娅（盘龙小学）

（2） 汪洋（武成小学人民路校区）

（3） 赵薇（武成小学国福校区）
	1.采用“线上+线下”的方式开展市教研活动。

2.请到场参加教研的老师们严格遵守会场纪律，准时参加。
3.其余全市小语教师采取线上直播的方式观看学习，观看链接后续会通过相关群通知。

4.线下活动地址：人民中路192号。

	
	专题讲座：

《新课标视域下“教学练评”一致的课堂教学思考与实践》       
	5月24日13:30
	讲座会场：艺智楼五楼报告厅
	各县市区小学语文教研员，小语教师，总共不超过10人
	主讲：

金蕊（武成小学）
谭雷瑾（昆明市教育科学研究院）
	1.采用“线上+线下”的方式开展市教研活动。

2.请到场参加教研的老师们严格遵守会场纪律，准时参加。
3.其余全市小语教师采取线上直播的方式观看学习，观看链接后续会通过相关群通知。
4.线下活动地址：人民中路192号。

	小
学
数
学 
	1.核心素养下基于“生本理念”的昆明市小学数学课堂教学实践研究（十六期）
	5月23日
上午
8：30—12：00
	西山区海贝中英文学校1903校区
	1.共同体学校每所不超过5人参加

2.全市小数老师采取线上、线下的观看方式
	1节：二年级《有余数除法竖式》执教：盘龙区盘龙小学  

2节：二年级《有余数除法竖式》执教：盘龙区云波小学

3节：五年级《分数混合运算》

执教：呈贡一小  杨梅

4节：五年级《分数混合运算》

执教：官渡区双桥中心小学
	此次活动采用线上线下方式进行，到时会将参与方式发至各地教研员处。

	
	2. 基于“运算能力、模型意识”数学核心素养达成的策略研究
	下午
2:00—5：00
	
	
	1节：五年级《分数混合运算》

执教：海贝中英文学校

2节：团队研磨展示(每个团队15分钟以内）

评课及讲座 ：昆明市教科院 李惠萍
	

	小学

英语
	主题意义下的小学英语语篇教学研究课

1、课例一节

2、主题讲座及反思
	5月31日

14：00-17：00
	网络会议
	小学英语教师及小学英语教研员
	主持：杨嘉云、 冯姝

主讲：白蕊（盘龙小学）工作室成员 ：何伦（盘龙小学）张麇祎（呈贡区师大附属七彩云南小学）
	5月31日上午在小学英语工作群通知具体的上线方式。

	小
学

科
学
	六年级下册《宇宙》单元教材分析及试教分享
	5月9日
上午8:30--11:00
	网络教研
	小学科学教师
	主持：朱永江
主讲：五华区马莹华名师工作室
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会议主题: 六年级下册《宇宙》单元教材分析及试教分享
会议时间: 
2023/05/09 08:00-12:00

	
	六年级下册《物质的变化》单元教材分析及试教分享
	5月19日
上午8:30--11:00
	网络教研
	小学科学教师
	主持：朱永江
主讲：官渡区李燕名师工作室
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会议主题: 六年级下册《物质的变化》单元教材分析及试教分享
会议时间: 
2023/05/19 08:30-10:30

	小学

信息科技
	微课制作（2）——AE制作写实型微课
	5月11日14:00
	高新一小

经典校区
	小学信息技术

教师
	主讲：曹向德  黄俊
	

	
	微课制作（3）——卡通型微课制作
	5月25日14:00
	高新一小

经典校区
	小学信息技术

教师
	主讲：曹向德  黄俊
	

	科技

活动
	2023年昆明市学生机器人竞赛领队会
	5月18日
14:30—17:00
	昆明三中呈贡学校（呈贡一中）
	昆明市学生机器人竞赛参赛学校领队
	主持：李雪燕
主讲：赵翔、李雪燕
	

	劳
动
	新课标下义务教育劳动课程如何实施与评价
	5月25日
9:00--12:00
	昆明市明德民族中学大会议室（五华区东风西路11号顺城购物中心附近）
	全市各县（市）区教科院（所/室/中心）劳动教研员、小学初中劳动教师
	主持：廖婕辰

主讲：雷海云 王丹

        廖婕辰 

   贺浅薇  张晶晶
	请各县（市）区落实参加此次教研活动的劳动教师人数为10--15人（小学初中教师共计）。


注：每月教研活动表，可以通过昆明教育信息港和昆明市教育科学研究院网站查询。网址：http://jtj.km.gov.cn

