
关于公布
“
⒛⒛ 年昆明市中小学体育与健康学

科优质录像课评比结果
”
的通知

各县 (市 )区教研室 (教科所、研究院)、 市直各中小学 :

根据《关于开展⒛⒛ 年昆明市中小学体育与健康学科优质录

像课评比活动的通知》要求,昆明市教育科学研究院于 9-10月 在

全市范围内开展评选工作,经专家评审,依据公平、公正的评奖

原则,评出小学组一等奖 7名 ,二等奖 9名 ,三等奖 3名 ;初 中

组一等奖 5名 ,三等奖 7名 ,三等奖 3名 ;高 中组一等奖 5名 ,

二等奖 6名 ,三等奖 3名 。

经昆明市教科院研究决定对评选结果进行公示,公示时间为

⒛⒛ 年 11月 16日 至 11月 20日 。公示期间,如有异议,请以来

电、来信等形式向我院反映 (联系人孙晓光老师 13987633510)。

现将评审结果公示如下 (详见附件 )。

附件:⒛⒛ 年昆明市中小学体育与健康学科优质录像课评审

结果
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附件

⒛⒛ 年昆明市中小学体育与健康学科优质录像课

评比活动成绩汇总表

序号 县 区 学校 学段 授课教师 课题内容 名次

小学组

1 盘龙区 盘龙小学 小学 崔婷 民族民间体育活动一跳房子 1

9
~ 五华区 五华区璧光小学 小学 张云海 《前滚翻》 1

0
0 西山区 春苑小学 小学 王颖颖 跨越式跳高 1

4 安宁 安宁中学 小学 董丽娜 大圣归来一连续前滚翻 1

5 西山区 昆湖小学 小学 王弘坤 足球一运球 1

6 盘龙区 盘龙区东庄小学 小学 琚秋萍 民族运动项目一夹包 1

7 官渡区 五里小学 小学 张永君 侧向单手持沙包投远 1

8 东川区 东川区第四小学 小学 倪烽榕 《小小特种兵》
9
乙

9 西山区 徐霞客中心学校 小学 朱继萍 跆拳道 9
臼

10 宜 良 宜良匡山小学 小学 葛宵 《前滚翻》
9
~

寻甸 仁德一小 小学 张世华 50米快速跑与体能加油站 ’

~

9
乙 市直属 昆明市中华小学 小学 雷祖发 《小篮球行进间运球与游戏》

9
~

o
0 官渡区 官渡区东站实验学校 小学 张娅 《前滚翻》 ’

~

14 晋宁 昆阳一小 小学 赵伟兵 三年级脚内侧踢球
’

臼

15 五华区 龙泉路小学 小学 陈磊 障碍跑
9
臼

16 经开区 经开区实验小学 小学 蒋昌运 跳长绳 ’

臼

7
‘ 禄劝 禄劝民族小学 小学 阎鹰 单手肩上投篮

0
0

18 石林县 石林县民族小学 小学 韩敏 小小快递员一前滚翻 3

19 宜 良 宜良县清远小学 小学 方毅 立定跳远
0
°

初中组

1 五华区 昆明市第八中学 初 中 苏鹏 正面双手头上掷实心球 l

’

~ 盘龙区 昆明市实验中学 初 中 王珈 定向运动、定向体能练习 1



3 西山区 滇池度假区实验学校 初中 杨骏 跳绳 1

4 官渡区 昆十六中 初中 张文龙 耐久跑 1

5 呈贡 云师大附属中学呈贡校区 初 中 周邦伦 接力跑 (第二次课 ) 1

6 东川区 东川明月中学 初中 朱永贵 《双手正面垫球》 2

7 安宁 安宁实验石江学校 初中 熊东梅 足球一脚内侧踢球 2

8 石林县 石林县鹿阜中学 初中 杨东升
10O短跑途中跑技术之扒地

和蹬地
2

9 晋宁 晋宁区第三中学 初中 张金莲 竹竿舞 2

10 直属 昆三中 初 中 闫自胜 双手头上掷实心球 2

宜 良 宜良县第二中学 初 中 尹思璇 篮球行进间运球 2

’

~ 度假区 仁泽学校 初 中 张嘉伟 拉梆子 2

9
° 直属 昆明市外国语学校 初 中 李华清

少数民族传统体育一板鞋竞

速
3

刀

q 寻甸 寻甸仁德一中 初中 李正亚 排球正面双手垫球 3

15 禄劝县 秀屏中学 初中 邝松凡 肩肘倒立;素质练习 3

高中组

1 盘龙区 盘龙区新迎中学 高中 林凡
篮 球 战 术 :“ 二 攻

一 、 一 防 二

”

之
“二攻一

”
及体能练习

1

2 直属 昆三中 高中 潘娴 燕式平衡、戏曲 1

3 安宁 安宁一中 高中 吴 岗 篮球 1

4 五华区 五华女子中学 高 中 童 灏 民族传统体育霸王鞭 1

5 呈 贡 昆明三中呈贡学校 高 中 李雪峰 啦啦操队形创编 1

6 东川区 东川明月中学 高中 施睿
ω 米迎面接力

”
技术动作完

整衔接及体能练习
2

7 西山区 昆一中西山学校 高 中 梅翔 快速跑 2

8 寻甸 寻甸第一中学 高中 潘吉永 排球正面双手垫球 ’

~

9 晋宁 昆一中晋宁学校 高中 李应昌 单手肩上传球 2

10 官渡区 昆明市第九中学 高中 钟宏元 足球一脚内侧传接球 2

11 直属 昆明市外国语学校 高 中 李 凡 体育舞蹈 (拉丁舞 )的手势 2

°
乙 禄劝 禄劝实验中学 高 中 李国剑 排球正面双手垫球 3

13 石林县 石林县第一中学 高中 高黎明 足球脚内侧传球 3

'
△

宜 良 宜良一中 高中 陶国栋 跨栏跑 3


